Lust auf Gesundheit

Kurs am Sonntag

verschiedene Kursleiter im Wechsel

3.11. 45 Min Fatburner/
45 Min PoBB

10.11. 45 Min Fatburner/
45 Min PoBB

17.11. AROHA & PoBB
24.11. Step & PoBB

Karin

Uschi

Anke
Claudia



