
Special am Sonntag
verschiedene Kursleiter 
Kurs um 10.30 im Raum 1  | Kurs um 11.30 im Raum 4

01.10.  findet kein Kurs statt   

08.10. 10.30 Fatburner & PoBB    Claudia 

15.10.  10.30 Fatburner Dance   Petra
 11.30 Pilates

22.10.  10.30 PoBB   Eva 
 11.30 Stretch & Relax  

29.10.  10.30 Halloween Special   Nick
  (Fatburner/Workout)
 


